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MENUS ECOLES NOVEMBRE 2025
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LUNDI 3 NOVEMBRE MARDI 4 NOVEMBRE JEUDI 6 NOVEMBRE VENDREDI 7 NOVEMBRE
Betteraves Chou rouge Soupe Feuilleté aux fromages
RoOti de boeuf Cabillaud Piperade .
Raviolis de boeuf
Coquillettes Gratin de brocolis Riz violi Y
Yaourt Fruits Comté - Fruits Mousse au chocolat

Pain - Fromage - Fruit

Yaourt - Biscuit - Fruit

Compote - Madeleine - Fruit

Pain - Beurre - Confiture - Fruit

LUNDI 10 NOVEMBRE

MARDI 11 NOVEMBRE

JEUDI 13 NOVEMBRE

VENDREDI 14 NOVEMBRE

Carottes rapées

Sauté de veau

Torsades

Petits suisses 21

Marbré - Lait - Fruit
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Férié

fe

Soupe

Moules
Nuggets de fromages
Poelée de légumes Frites
Fruits Milla

Quatre quarts - Compote - Fruit

Chocolatine - Lait - Fruit

LUNDI 17 NOVEMBRE o MARDI 18 NOVEMBRE JEUDI 20 NOVEMBRE VENDREDI 21 NOVEMBRE
Avocat 7 Céleri remoulade Rillettes de porc L‘ y Soupe
Colin sauce citron | Omelette Filet de poulet Saucisses végétales
Boulgour Piperade Riz Petits pois
Camembert - Fruits Fromage blanc Fruits Moelleux chocolat

Pain de mie - Beurre - Miel - Fruit

Yaourt - Biscuits - Fruit

Pain - Beurre - Choco en poudre - Fruit

Compote - Madeleine - Fruit

LUNDI 24 NOVEMBRE MARDI 25 NOVEMBRE JEUDI 27 NOVEMBRE VENDREDI 28 NOVEMBRE
Crépes aux fromages Salade verte Soupe Salade coleslaw
Lomo de porc Blanquette de Veau Cceur de Merlu Tajine de légumes
Haricots verts Riz Purée soleil Semoule
Liegeois Compote Tartelette choco - coco Bleu - Fruits

Pain - Beurre - Confiture - Fruit

Cake au chocolat - Fruit

Céréales - Lait - Fruit

Quatre quarts - compote - Fruit

Les anniversaires seront fétés un jour dans le mois a I'accueil périscolaire

Aliments Bio

LES PRODUITS SONT ISSUS DE CIRCUITS COURTS ET LOCAUX
Certains fromages sont AOP (Appellation d'Origine Protégée)
Les menus sont élaborés par le chef cuisinier du restaurant d'enfants en collaboration avec une diététicienne de la société Agap pro.

Ils sont validés en comité d'élaboration et de suivi du projet pédagogique composée d'élus, des parents d'éleves, d'enfants et des membres du CMEJ.

Des modifications de menus peuvent étre apportées en fonction des arrivages des denrées alimentaires




